
歴代１０傑(2015/11/30現在)

1 田中　 茂幸 10"6- 82. 09. 01 空知選手権 1 遠山　 ちひろ 13"11 15. 05. 15 北海道イ ンカ レ

2 白川　 拓也 10"84 06. 05. 20 北海道イ ンカ レ 2 中島　 も え 13"15 08. 07. 19 地区体

3 木村　 誠志 10"87 90. 08. 18 北海道選手権 3 藤谷　 麻由 13"26 01. 07. 28 北空知ナイ タ ー

4 小林　 靖幸 10"95 06. 05. 20 北海道イ ンカ レ 4 戸部 祐佳 13"29 03. 05. 17 道央記録会

5 高橋　 志郎 11"08 04. 05. 29 北海道イ ンカ レ 5 一力　 友美 13"32 07. 06. 30 北大対東北大

6 明石　 大幸 11"11 06. 05. 20 北海道イ ンカ レ 6 小林　 未希 13"48 90. 05. 19 北海道イ ンカ レ

6 津川　 康弘 11"11 83. 07. 30 北日本イ ンカ レ 7 佐々木　 順子 13"5- 92. 08. 01 学生選手権

8 伊藤　 淳 11"12 93. 08. 14 秋季 8 齋藤　 忍 13"54 96. 06. 15 北海道イ ンカ レ

9 上山   和己 11"1- 83. 06. 11 北海道イ ンカ レ 9 宮下　 絵理 13"66 08. 09. 20 北海道チャ ンプ

10 國崎　 槙史 11"22 09. 05. 04 学連記録会 10 成田　 悠 13"69 06. 05. 20 北海道イ ンカ レ

1 小林　靖幸 22"17 08.06.28 北大対東北大 1 藤谷 麻由 26"95 00. 06. 18 北海道イ ンカ レ

2 田中　茂幸 22"3- S56/10/- 三笠選手権 2 戸部 祐佳 26"99 03. 06. 01 北海道イ ンカ レ

3 白川　拓也 22"52 06.05.21 北海道インカレ 3 佐藤 めぐ み 27"51 03. 06. 01 北海道イ ンカ レ

4 相馬　礼 22"6- 90.09.09 秋季 4 中嶋　 も え 27"77 10. 09. 20 北海道Ｃ ． Ｈ

5 上山　和己 22"72 83.08.23 北海道選手権 5 小林 未希 28"2- 92. 07. 12 地区体

6 辻 　　哲也 22"87 06.05.21 北海道インカレ 6 吉田　 彩花 28"45 13. 07. 13 北海道選手権

6 熊谷　健吾 22"87 06.05.21 北海道インカレ 7 栗橋 かおり 28"52 96. 07. 14 地区体

8 木村　誠志 22"8- 89.08.05 北日本インカレ 8 成田　  悠 28" 67 06. 05. 21 北海道イ ンカ レ

9 國崎　槙史 23"04 09.04.29 小樽記録会 9 一力　 友美 28" 79 07. 05. 27 北海道イ ンカ レ

10 高橋　志郎 23"12 03.06.01 北海道インカレ 10 阿部 康子 29"1- 95. 07. 02 地区体

1 小林　 靖幸 35"87 07. 10. 08 道央記録会 1 成田　 悠 46"55 07. 10. 08 フ ェ スティ バル

2 高田　 知輝 36"04 15. 10. 03 札幌記録会

3 高橋　 拓広 36"92 12. 10. 08 フ ェ スティ バル

4 白川　 拓也 37"00 07. 10. 08 道央記録会

5 辻　 哲也 37"01 07. 10. 08 道央記録会

6 小熊　 朗 37"16 15. 10. 03 札幌記録会

7 松澤　 一生 37"16 12. 10. 08 フ ェ スティ バル

8 中村　 翼 37"72 12. 10. 08 フ ェ スティ バル

9 宍戸　 遼真 38"35 15. 10. 03 札幌記録会

10 渡部　 優 38"50 07. 10. 08 道央記録会

1 熊谷　 健吾 49"37 06. 09. 23 北海道チャ ンプ 1 藤谷　 麻由 59"12 99. 09. 18 チャ ンプ

2 小林　 靖幸 50"11 08. 08. 09 学連ST学連ST 2 青山　 奈央子 63"66 99. 09. 26 札幌選手権

3 萱原　 誠 50"16 07. 10. 06 小樽選手権 3 小林　 未希 64"8- 92. 08. 01 学生選手権

4 高橋　 拓広 50"56 10. 07. 31 札幌記録会 4 新納　 有紀子 65"9- 91. 07. 06 地区体

5 寺山　 祐介 50"6- 96. 07. 14 地区体 5 村上　 好美 66"22 99. 09. 18 チャ ンプ

6 高田　 知輝 50"79 15. 10. 10 学連ST 6 近添　 美佳 66"69 00. 07. 08 地区体

7 國崎　 槙史 50"96 09. 08. 08 学連ST 7 川原田　 ゆい 66"42 09. 07. 11 地区体

8 本山　 正樹 50"97 01. 06. 18 北海道選手権 8 栗橋　 かおり 66"75 97. 07. 13 地区体

9 辻　 　  哲也 51"08 04. 09. 19 札幌選手権 9 成田　 悠 66"81 06. 06. 08 小樽選手権

10 中村　 翼 51"18 12. 07. 07 地区体 10 高尾　 雪 68"02 94. 07. 03 地区体

1 萱原　 誠 1' 57"62 07. 09. 23 北海道チャ ンプ 1 藤谷　 麻由 2' 21"57 01. 09. 28 全カ レ

2 熊谷　 健吾 1' 57"65 06. 06. 24 学連記録会 2 新納　 有紀子 2' 26"26 92. 07. 12 地区体

3 冨居   潤一 1' 58"90 99. 07. 10 地区体 厚別 3 藤井　 千紗 2' 29"97 09. 06. 14 地区体　 小樽

4 寺山　 祐介 1' 59"00 95. 06. 17 道イ ンカ レ 4 大西　 歩 2' 30"56 03. 06. 07 道央記録会

5 今野　 卓哉 1' 59"20 11. 09. 10 記録会 5 千葉　 暁 2' 31"57 99. 07. 10 地区体

6 本山   正樹 1' 59"74 01. 09. 15 Ｃ . H 深川 6 高尾　 美雪 2' 31"79 93. 08. 15 秋季

7 浅原　  紘 1' 59"99 02. 07. 14 地区体 花咲 7 国兼　 慶 2' 32"07 13. 05. 17 北海道イ ンカ レ

8 益子　 隆志 2' 00"67 92. 08. 01 Ｃ . H 円山 8 近添　 美佳 2' 33"64 00. 09. 17 チャ ンプ

9 佐々木大輔 2' 00"99 97. 07. 13 地区体 深川 9 神原　 綾 2' 34"27 00. 09. 17 チャ ンプ

10 平山　 幸隆 2' 01"5-　 88. 07. 10 地区体 北見 10 高橋　 麻弥 2' 35"28 06. 05. 04 学連記録会

1 熊谷　 健吾 2' 38"11 08. 10. 13 フ ェ スティ バル 1 藤井　 千紗 3' 18"01 09. 08. 08 中長競技会

2 浅原　  紘 2' 39"35 02. 10. 12 記録会 2 竹内　 はるか 3' 22"23 08. 10. 13 フ ェ スティ バル

3 萱原　 誠 2' 40"14 07. 10. 08 フ ェ スティ バル 3 本間　 夏季 3' 39"66 04. 10. 09 道央記録会

4 岩井　 晃治 2' 48"08 07. 10. 08 フ ェ スティ バル 4 小山内　 祐希 3' 51"27 09. 08. 08 中長競技会
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歴代１０傑(2015/11/30現在)

5 齊藤　  有眞 2' 53"91 04. 10. 09 道央記録会

6 山田　  裕章 2' 54"-- 03. 10. 11 道央記録会

7 渡部 　 龍也 3' 03"83 02. 10. 12 記録会

1 冨居 潤一 4' 03"52 01. 06. 18 北海道選手権 1 新納　 有紀子 4' 47"23 92. 09. 20 札幌選手権

2 鈴木　  克知 4' 06"8- 90. 09. 09 秋季 近文 2 藤井　 千紗 5' 01"82 09. 06. 14 小樽選手権

3 今野　 卓哉 4"07"62 11. 09. 17 札幌選手権 3 千葉　 暁 5' 04"33 99. 09. 18 チャ ンプ

4 小池　  貴行 4' 08"00 96. 09. 28 Ｃ . H 野幌 4 竹内　 はるか 5' 11"04 08. 09. 20 北海道チャ ンプ

5 橋本　 拓哉 4' 09"54 08. 10. 11 学連記録会 5 高尾　 美雪 5' 15"3- 94. 10. 22 記録会

6 鈴木　 辰彦 4' 09"61 12. 04. 28 学連記録会 6 菅原　 奈美 5' 23"7- 93. 08. 14 秋季

7 山田　  裕章 4' 10"44 06. 09. 17 札幌選手権 7 坂　 彩菜　 5' 26"19 13. 07. 20 札幌選手権

8 佐々木大輔 4' 10"48 96. 09. 28 Ｃ . H 野幌 8 大西　 歩 5' 31"46 03. 11. 02 長距離記録会

9 菊池　 慶祐 4' 11"04 12. 07. 21 北海道選手権 9 坂口　 歩果 5' 32"93 11. 05. 20 北海道イ ンカ レ

10 萱原　 誠 4' 11"30 07. 10. 13 学連記録会 10 高橋　 麻弥 5' 33"23 06. 05. 20 北海道イ ンカ レ

1 齊藤　  有眞 6' 10"93 04. 10. 09 道央記録会

1 鈴木　 辰彦 9' 02"70 09. 10. 12 フ ェ スティ バル 1 新納　 有紀子 10' 23"90 93. 09. 12 日 本イ ンカ レ

2 菊池　 慶祐 9' 10"70 11. 07. 16 道央選手権 2 千葉　 暁 10' 46"04 00. 08. 05 北空知ナイ タ ー

3 高野　 良樹 9' 31"28 97. 08. 17 記録会 3 藤井　 千紗 11' 30"25 09. 04. 29 札幌記録会

4 山本純一郎 9' 49"26 04. 10. 31 長距離記録会 4 高尾　 美雪 11' 38"69 93. 09. 19 中部選手権

5 斉藤　 有眞 9' 50"12 04. 07. 17 Rカ ーニバル 5 菅原　 奈美 11' 46"5- 93. 06. 27 北海道イ ンカ レ

6 杉野　 伸樹 9' 50"89 11. 07. 16 道央選手権　 　 　 6 坂口　 歩果 12' 15"34 11. 04. 30 道央記録会

7 祐川　 真成 10' 13"48 09. 07. 25 道央選手権 7 中村　 真理子 12' 38"87 03. 05. 04 記録会

8 掘北　 奈美 12' 43"-- 92. 08. 02 学生選手権

9 松野　 弥生 12' 59"2- 90. 05. 20 北海道イ ンカ レ

10 渡邊　 里美 13' 46"26     03. 05. 04 記録会

1 鈴木　 辰彦 14' 53"73 11. 09. 25 チャ ンプ 1 千葉　 暁 18' 33"73 99. 09. 18 Ｃ  .  H 青葉

2 鈴木　  克知 15' 04"9- 89. 05. 20 記録会 2 竹内　 はるか 19' 07"43 08. 10. 11 学連記録会

3 山田　  裕章 15' 09"70 05. 10. 30 長距離記録会 3 藤井　 千紗 19' 56"97 09. 07. 04 中長記録会

4 高野　  良樹 15' 24"52 99. 08. 07 北空知ナイ タ ー 4 本間　 夏季 21' 47"29 06. 05. 04 学連記録会

5 岡本　  邦彦 15' 28"8- 90. 06. 03 記録会 5 齋藤 萌恵 22' 56"90 15. 05. 17 北海道イ ンカ レ

6 小池　  貴行 15' 32"03 96. 06. 16 北海道イ ンカ レ 6 古田　 恵里奈 25' 54"70 10. 07. 10 地区体

7 橋本　 拓哉 15' 46"53 08. 10. 04 札幌記録会

8 下郡山 大 15' 50"00 01. 12. 08 順天堂記録会

9 玉井 　 康夫 15' 55"7- 87. 05. 23 北海道イ ンカ レ

10 志田 和男 16' 00"-- 92. 05. 31 北日本 イ ンカ レ

1 山田　  裕章 31' 18"21 06. 11. 26 日体大記録会 1 千葉　 暁 39' 26"66 00. 06. 18 北海道イ ンカ レ

2 岡本　  邦彦 31' 51"0- 89. 05. 20 北海道イ ンカ レ 2 新納　 有紀子 39' 48"9- 93. 06. 26 北海道イ ンカ レ

3 鈴木　  克知 32' 09"7- 90. 06. 03 1万m競技会

4 高野     良樹 32' 49"79 99. 10. 09 学連記録会

5 志田　  和男 32' 53"-- 92. 10. 17 記録会

6 玉井　  康夫 33' 08"2- 87. 05. 23 北海道Ｉ  . Ｃ  円山

7 小池　  貴行 33' 14"44 95. 06. 17 北海道Ｉ  . Ｃ  円山

8 平井　  宏幸 33' 21"4- 88. 05. 21 北海道Ｉ  . Ｃ  円山

9 下郡山 大 33' 34"29 00. 04. 29 長距離レース

10 加藤　  豊三 34' 22"-- 90. 05. 19 北海道Ｉ  . Ｃ  円山

1 平野　  昌成 14"7- 97. 09. 21 Ｃ . H 野幌 1 遠山　ちひろ 14"91 15. 07. 19 北海道選手権

2 古館　  達生 16"39 86. 09. 20 札幌選手権 2 戸部　 祐佳 15"40 04. 05. 29 北海道イ ンカ レ

3 宮北　  敏宏 16"40 96. 07. 14 地区体 帯広 3 加藤　 由起 17"4- 91. 09. 01 地区体

4 高橋　 達也 17"19 08. 07. 19 地区体　 小樽 4 山田　 沙織 17"66 06. 05. 04 学連記録会

5 佐々木大輔 17"51 96. 06. 15 北海道Ｉ  . Ｃ  円山 5 宮下　 絵里 18"01 07. 07. 19 地区体

6 佐藤　 雄磨 17"87 89. 09. 20 北海道チャ ンプ 6 加来　 江里奈 18"79 92. 08. 01 学生選手権

7 小笠原賢司 18"01 89. 05. 20 北海道Ｉ  . Ｃ  円山 7 一力　 友美 19"79 06. 10. 18 フ ェ スティ バル

8 高野     良樹 22"76 00. 10. 15 道央記録会 8 清水　 陽子 20"18 99. 09. 18 チャ ンプ

9 馬場　 順子 26"-- 90. 07. 15 地区体

1 高橋　 拓広 56"07 12. 09. 15 室蘭選手権 1 戸部　 裕佳 65"32 04. 06. 13 北日本イ ンカ レ

2 渡部　 優 57” 25 07. 05. 12 道央記録会 2 山田　 沙織 73"42 07. 10. 13 学連記録会

3 南　 　  康志 57"97 86. 09. 20 札幌選手権

4 寺山　  祐介 58"05 97. 09. 23 中部選手権
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5 佐々木大輔 58"15 97. 09. 23 中部選手権

6 宮北　  敏宏 58"16 93. 09. 14 札幌選手権

7 辻　 　 　 哲也 59"95 07. 10. 13 学連記録会

8 中村　 翼 60"24 12. 09. 15 室蘭選手権

9 橋本　  直人 61"50 86. 05. 23 北日本 Ｉ  . Ｃ

10 富田　 雄貴 63"26 15. 09. 12 道央選手権

1 高野　  良樹 9' 36"74 02. 07. 20 道央記録会

2 岡本　  邦彦 9' 42"4- 90. 05. 20 北海道Ｉ  . Ｃ

3 佐々木大輔 9' 48"4- 95. 06. 18 北海道Ｉ  . Ｃ

4 下郡山　  大 9' 55"25 01. 06. 18 北海道Ｉ  . Ｃ

5 鈴木 　 克知 9' 56"2- 89. 09. 03 秋季 近文

6 小池 　 貴行 9' 56"60 94. 08. 31 国体道予選

7 平井　  宏幸 10' 16"3- 88. 05. 22 北海道Ｉ  . Ｃ

8 加藤　  豊三 10' 20"0- 88. 05. 22 北海道Ｉ  . Ｃ

9 駒井　 　    徹 10' 20"37 07. 05. 27 北海道イ ンカ レ

10 斉藤     有眞 10' 41"14 05. 07. 17 道央選手権

1 菊池　 康介 53' 42"40 15. 09. 20 北海道チャ ンプ

1 明石・ 小林・ 辻・ 白川 43"02 05. 09. 24 Ｃ . H 円山 1 藤谷・ 戸部・ 瀬戸・ 高橋 53"03 01. 06. 19 北海道イ ンカ レ

2 中川・ 伊藤・ 宮北・ 平野 43"12 93. 09. 04 道権 厚別 2 藤谷・ 村上・ 神原・ 青山 53"16 99. 09. 18 チャ ンプ

3 小田切・ 國崎・ 前田・ 小林 43"24 08. 09. 20 北海道チャ ンプ 3 阿部・ 斎藤・ 栗橋・ 田邊 53"3- 96. 09. 28 学生選手権

4 橋本・ 高橋・ 國崎・ 小田切 43"40 10. 09. 19 北海道Ｃ . Ｈ 4 宮下・ 中嶋・ 川原田・ 山田 53"45 08. 09. 20 北海道チャ ンプ

5 國崎・ 小田切・ 前田・ 高橋 43"45 10. 07. 10 地区体 厚別 5 阿部・ 斎藤・ 栗橋・ 青山 54"4- 97. 09. 21 学生選手権

6 海老・ 平野・ 五十嵐・ 木村 43"65 90. 09. 23 札幌選手権 6 栗山・ 小林・ 加藤・ 林 54"42 91. 09. 23 札幌選手権

7 明石・ 小林・ 後藤・ 白川 43"78 05. 07. 16 道央選手権 7 関根・ 佐々木・ 福井・ 森田 55"1- 88. 07. 10 地区体

8 中村・ 高橋・ 松澤・ ロ スキ 43"82 12. 05. 18 北海道イ ンカ レ 8 佐々木・ 須田・ 丸山・ 中田 55"9- 94. 06. 18 北海道イ ンカ レ

9 中川・ 伊藤・ 五十嵐・ 平野 43"9- 93. 05. 15 記録会 北大 9 成田・ 秋本・ 高橋・ 一力 56"27 05. 09. 19 北海道選手権

10 渡部・ 白川・ 高橋・ 小林 44"02 07. 05. 26 北海道イ ンカ レ 10 福井・ 小林・ 馬場・ 六川 56"7- 90. 07. 15 地区体

10 明石・ 辻・ 後藤・ 白川 44"02 05. 05. 28 北海道Ｉ  . Ｃ

1 國崎・ 小林・ 萱原・ 熊谷 3'  19" 80 08. 05. 25 北海道イ ンカ レ 1 藤谷・ 村上・ 近添・ 青山 4' 18"44 99. 06. 18 北海道イ ンカ レ

2 國崎・ 小林・ 辻・ 熊谷 3'  20" 65 07. 07. 22 北海道選手権 2 小林・ 新納・ 高尾・ 堀北 4' 37"80 92. 06. 21 北海道イ ンカ レ

3 小田切・ 小林・ 國崎・ 熊谷 3'  21" 22 08. 09. 21 北海道チャ ンプ 3 小林・ 新納・ 堀北・ 青木 4' 39"2- 92. 05. 31 北日本イ ンカ レ

4 小林・ 渡部・ 辻・ 熊谷 3'  21" 29 07. 05. 27 北海道イ ンカ レ 4 小林・ 新納・ 堀北・ 福井 4' 48"46 91. 05. 12 北海道イ ンカ レ

5 國崎・ 萱原・ 辻・ 熊谷 3'  22" 22 07. 09. 17 札幌選手権

6 國崎・ 小林・ 白川・ 熊谷 3'  23" 60 07. 09. 23 北海道チャ ンプ

7 小田切・ 高橋・ 中村・ 國崎 3'  24" 68 10. 09. 20 北海道Ｃ . Ｈ

8 辻・ 小林・ 白川・ 熊谷 3'  24" 92 06. 09. 24 北海道チャ ンプ

9 辻・ 白川・ 渡部・ 熊谷 3'  25" 67 07. 05. 27 北海道イ ンカ レ

10 小林・ 熊谷・ 國崎・ 辻 3'  25" 91 07. 10. 27 日本選手権リ レ ー競技大会

1 辻・ 國崎・ 萱原・ 熊谷 2' 00"7 07. 10. 13 学連記録会 1 松岡・ 中嶋・ 宮下・ 川原田 2'  33" 72 09. 10. 12 北海道イ ンカ レ

2 前田・ 小林・ 小田切・ 熊谷 2' 01"41 08. 10. 11 学連記録会 2 宮下・ 山田・ 中嶋・ 川原田 2'  35" 03 08. 10. 13 道央フ ェ スティ バル

3 渡部・ 白川・ 辻・ 熊谷 2' 02"01 07. 10. 08 フ ェ スティ バル 3 川原田・ 一力・ 山田・ 成田 2'  36" 75 07. 10. 13 学連記録会

4 後藤・ 高橋・ 白川・ 小林 2' 03"57 07. 10. 13 学連記録会 4 佐茂・ 一力・ 成田・ 山田 2'  37" 03 07. 10. 08 道央フ ェ スティ バル

5 白厩・ 松澤・ 高橋・ 中村 2' 03"68 12. 10. 13 学連ST 5 小澤・ 一力・ 本間・ 成田 2'  47" 65 06. 10. 08 道央記録会

6 富田・ 高田・ 宍戸・ 小熊 2' 04"78 15. 10. 10 学連ST

7 佐藤・ 宇藤・ 小林・ 熊谷 2' 06"23 06. 10. 08 道央記録会

8 中村・ 小熊・ 高橋・ 大野 2' 06"37 H24. 10. 12 学連ST学連ST

9 赤坂・ 大野・ 高橋・ 中村 2' 07"96 11. 10. 08 学連ST学連ST

10 佐藤・ 前田・ 小田切・ 今野 2' 08"84 10. 10. 11 フ ェ スティ バル

1 正本　  法史 8' 19"-- 94. 05. 22 ラ ン ニン グ オン  サッ ポロ 1 新納　 有紀子 10' 44" 92. 05. 10 セキスイ サク ラ レ ディ ースマラ ソ ン

2 佐々木大輔 9' 08"-- 97. 05. 18 ラ ン ニン グ オン  サッ ポロ 2 高尾　 美雪 12' 10" 93. 05. 09 セキスイ サク ラ レ ディ ースマラ ソ ン

3 佐藤　  欣人 11' 28"-- 05. 06. 24 毛がにロ ード レ ース 3 堀北　 奈美 12' 59" 92. 05. 10 セキスイ サク ラ レ ディ ースマラ ソ ン

4 秋本　 妙 13' 32" 05. 06. 24 毛がにロ ード レ ース

1 鈴木　 辰彦 15' 27"-- 12. 04. 15 伊達ハーフ マラ ソ ン 1 新納　 有紀子 17' 57" 93. 05. 09 セキスイ サク ラ レ ディ ースマラ ソ ン

2 山田　  裕章 15' 42"-- 05. 06. 24 毛がにロード レース 2 竹内　 はるか 20' 20″ 07. 10. 21 北海道ロード レース

3 高野 　 良樹 15' 44"-- 02. 10. 27 北海道ロード レース 3 高尾　 美雪 20' 33" 93. 09. 26 学生ロード レース

4 杉野　 伸樹 16' 17"-- 14. 10. 19 北海道ロード レース 4 本間　 夏季 21' 03 06. 06. 25 毛がにロード レース

4×400mR

10000ｍＷ
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5 橋本　 拓哉 16' 19"-- 07. 06. 24 毛がにロード レース 5 菅原　 奈美 21' 11" 93. 09. 26 学生ロード レース

5 菊池　 慶祐 16' 22"-- 12. 04. 15 伊達ハーフ マラ ソ ン 6 坂　 彩菜 21' 27" 14. 11. 03 ベジタ ブル野幌マラ ソ ン

7 山本　 純一郎 16' 23"-- 06. 06. 25 毛がにロード レース 7 田中　 美咲 22' 03" 15. 10. 25 北海道ロード レース

8 佐々木　 大輔 16' 32"-- 95. 09. 17 NTTアカ シヤロード レース 8 高橋　 麻弥 22' 04" 06. 06. 25 毛ガニロード レース

9 武澤　  克彦 16' 38"-- 94. 06. 26 毛がにロード レース 9 近添　 美佳 22' 17" 00. 10. 29 北海道ロード レース

10 駒井　 　 徹 16' 42"-- 07. 04. 15 伊達ロード レース 10 青木　 絵美子 23' 08" 91. 09. 29 学生ロード レース

1 鈴木　  克知 31' 48"-- 88. 10. 02 学生ロード  豊平川岸 1 新納　 有紀子 36' 16" 93. 06. 13 札幌まつり マラ ソ ン

2 岡本　  邦彦 32' 00"-- 88. 10. 02 学生ロード  豊平川岸 2 千葉　 暁 40' --" H13 さ わやかマラ ソ ン

3 高野 良樹 32' 45"-- 99. 09. 15 旭川健康マラ ソ ン 3 高尾　 美雪 43' 24" 94. 09. 18 豊頃町サーモンマラ ソ ン

4 冨居　  潤一 33' 05"-- 02. 05. 26 ラ ンニング オン サッ ポロ 4 村端　 あかり 45' 15" 04. 06. 13 アコ ムサッ ポロ マツ リ シミ ン マラ ソ ン

5 益子　  隆志 33' 11"-- 93. 05. 23 ラ ンニング オン サッ ポロ 5 齋藤　 萌恵 48' 11" 15. 06. 07 千歳JAL国際マラ ソ ン

6 玉井　  康夫 33' 24"-- S60/10/-- 学生ロード  豊平川岸 6 近添　 美佳 49' 42" 01. 10. 16 札幌マラ ソ ン

7 平井　  宏幸 33' 27"-- 88. 10. 02 学生ロード  豊平川岸 7 堀北　 奈美 52' 00" 93. 10. 31 タ イ ムスロード レース

8 橋本　 拓也 33' 30"-- 09. 04. 19 伊達ハーフ マラ ソ ン 8 大西　 歩 53' 05" 02. 10. 06 札幌マラ ソ ン

9 平山　  幸隆 33' 34"-- 88. 10. 02 学生ロード  豊平川岸 9 小川　 三千代 60' 37" 88. 04. 29 タ イ ムスロード レース

10 山本　 純一郎 33' 43"-- 07. 04. 15 伊達ロード レース

1 鈴木　  克知 1゜ 06' 06" 90. 10. 28 北海道 ロード  レース

2 小池　  貴行 1゜ 08' 48" 97. 04. 29 タ イ ムス ロード  レース

3 岡本　  邦彦 1゜ 09' 38" 91. 04. 29 タ イ ムス ロード  レース

4 玉井　  康夫 1゜ 12' 19" 86. 04. 29 タ イ ムス ロード  レース

5 志田　  和男 1゜ 12' 57" 91. 10. 27 北海道 ロード  レース

6 正本　  法史 1゜ 26' 02" 91. 10. 27 北海道 ロード  レース

7 高橋　  良和 1゜ 26' 40" 92. 06. 21 小樽運河 ロード レース

1 鈴木　  克知 1゜ 46' 05" 90. 11. 18 東日本群山30ｋ ｍ

1 高橋　  良和 8゜ 20' 46" 93. 05. 30 岩～夕80kmラ ンニンク ゛

1 高橋　  良和 10゜ 35' 12" 93. 06. 27 サロマ湖 100ｋ ｍ

1 高野　  良樹 1゜ 10' 46" 02. 10. 14 旭川マラ ソ ン 1 新納　 有紀子 1゜ 21' 40" 93. 10. 31 北海道ロード レース

2 小池　  貴行 1゜ 11' 08" 96. 10. 27 北海道 ロード  レース 2 千葉　 暁 1゜ 24' 45" 99. 10. 03 札幌マラ ソ ン

3 山田　  裕章 1゜ 11' 11" 07. 03. 11 日本学生ハーフ マラ ソ ン 3 村端　 あかり 1゜ 36' 14" 04. 09. 26 余市味覚マラ ソ ン

4 志田　  和男 1゜ 13' 12" 92. 10. 25 北海道 ロード  レース 4 高尾　 美雪 1゜ 36' 17" 94. 09. 11 千歳日航マラ ソ ン

5 鈴木　  克知 1゜ 14' 13" 90. 07. 08 タ イ ムス ハーフ  マラ ソ ン 5 菅原　 奈美 1゜ 45' 29" 93. 10. 31 北海道ロード レース

6 岡本　  邦彦 1゜ 14' 24" 89. 07. 02 タ イ ムス ハーフ  マラ ソ ン 6 大西　 歩 1゜ 46' 40" 02. 11. 24 ハーフ マラ ソ ン

7 齊藤　  有眞 1゜ 14' 49" 04. 10. 03 札幌マラ ソ ン 7 吉本　 友美 1゜ 51' 52" 00. 10. 01 札幌マラ ソ ン

8 福田　  靖志 1゜ 15' 02" 06. 07. 23 士別ハーフ マラ ソ ン 8 田中　 美咲 1゜ 53' 19" 15. 10. 04 札幌マラ ソ ン

9 榎 　 　  正人 1゜ 15' 15" 01. 04. 15 苫小牧ハーフ マラ ソ ン 9 近添　 美佳 1゜ 53' 28" 93. 10. 04 札幌マラ ソ ン

10 正本 　 法史 1゜ 17' 37" 93. 10. 31 北海道ロード レース 10 小林　 未希 １ ゜ 53' 30" 93. 10. 31 北海道ロード レース

1 鈴木　  克知 2゜ 36' 58" 89. 10. 08 別海パイ ロッ ト マラ ソ ン 1 千葉　 暁 3゜ 20' 10" 00. 08. 27 北海道マラ ソ ン

2 志田　  和男 2゜ 46' 00" 92. 08. 30 北 海 道 マラ ソ ン 2 新納　 有紀子 3゜ 25' 31" 92. 11. 23 大田原マラ ソ ン

3 益子　  隆志 2゜ 47' 18" 92. 10. 04 別海パイ ロッ ト マラ ソ ン 3 齋藤　 萌恵 6°54' 46" 15. 05. 05 豊平川マラ ソ ン

4 高野     良樹 2゜ 48' 46" 99. 11. 28 筑 波 マ ラ  ソ  ン

5 榎           正人 2゜ 51' 38" 02. 11. 10 苫小牧フ ルマラ ソ ン

6 山田     拓志 2゜ 51' 54" 01. 11. 04 苫小牧フ ルマラ ソ ン

7 加藤     豊三 2゜ 57' 11" 88. 07. 03 千歳国際マラ ソ ン

8 田中     祐輔 3゜ 06' 42" 02. 11. 10 苫小牧マラ ソ ン

9 瀧沢     共喜 3゜ 18' 07" 90. 08. 26 北海道マラ ソ ン

10 寺山     祐介 3゜ 21' 48" 97. 08. 31 豊頃町サーモンマラ ソ ン

1 橋本　 崇司 6m84 10. 07. 10 地区体 厚別 1 山田　 沙織 5m06 07. 04. 21 学連記録会

2 西村     賢二 6m79 00. 09. 16 チャ ンプ 2 藤谷　 麻由 4m93 99. 09. 18 チャ ンプ

3 蓑島　 信彦 6m26 93. 06. 26 北海道イ ンカ レ 3 森田　 理恵 4m91 90. 07. 15 地区体

3 白川　  拓也 6m26 07. 06. 09 小樽選手権 4 藤澤　 言羽 4m90 15. 09. 12 道央選手権

5 大宮　 拓巳 6m17 15. 09. 20 北海道チャ ンプ 5 京極　 菜津子 4m62 92. 07. 12 地区体

6 中村　 堅人 6m14 11. 07. 18 記録会 6 支倉　 麻紀子 4m43 97. 07. 13 地区体

7 小熊　 朗 6m11 15. 08. 08 札幌記録会 7 斎藤　 忍 4m31 98. 10. 11 道央記録会

8 伊藤　  　  淳 6m05 93. 05. 05 北大記録会 8 田邊　 花純 4m20 96. 09. 28 学生選手権

9 佐々木大輔 6m04 96. 10. 26 学連記録会 9 清水　 陽子 4m１ 8 00. 07. 08 地区体
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10 本山　  正樹 5m92 99. 10. 11 道央記録会 10 赤沼　 美郷 4m12 13. 09. 21 チャ ンプ

1 中村　 堅人 13m35 12. 07. 07 地区体 1 国兼　 慶 10m95 13. 05. 17 北海道イ ンカ レ

2 吉見　 悠里 13m17 15. 09. 19 チャ ンプ 2 藤澤　 言羽 10ｍ25 15. 09. 12 道央選手権

3 大宮　 拓巳 12m60 15. 05. 24 道央記録会 3 山田　 沙織 9ｍ84 07. 07. 07 道央選手権

4 千葉　 龍太 12m26 12. 09. 15 室蘭選手権

5 白厩　 一樹 11m79 12. 09. 22 チャ ンプ

6 高橋　 達也 11m08 06. 09. 24 チャ ンプ

1 小笠原賢司 1m85 91. 09. 01 北海道イ ンカ レ 1 一力　 友美 1m65 06. 05. 04 学連記録会

1 伊藤　  　  淳 1m85 92. 06. 21 北海道イ ンカ レ 2 森田　 理恵 1m40 88. 05. 21 北海道イ ンカ レ

1 稲生　 宥 1m85 11. 09. 24 チャ ンプ 3 近藤　 皆子 1m25 85. 06. 02 記録会

4 伊藤　  康平 1m80 92. 06. 21 北海道イ ンカ レ  3 遊佐 美鶴季 1m25 12. 07. 07 地区体

5 吉本　  孝秀 1m70 98. 10. 11 道央記録会

5 白厩　 一樹 1m70 12. 09. 22 チャ ンプ

7 高野　  良樹 1m60 05. 10. 11 道央記録会

7 佐藤　  欣人 1m60 05. 10. 15 学連記録会

9 伊藤　  崇史 1m55 98. 10. 11 道央記録会

10 谷間　  清貴 1m50 98. 10. 11 道央記録会

1 間島　  秀格 52m46 96. 06. 15 北海道イ ンカ レ 1 田邊　 花純 45m10 97. 08. 24 北海道選手権

2 三村　 一友 52ｍ32 10. 05. 22 北海道イ ンカ レ 2 小澤　 亜莉沙 33m71 07. 09. 22 チャ ンプ

3 青木　  壮大 50m81 05. 08. 20 北海道選手権 3 藤原　 知美 33m37 13. 05. 17 北海道イ ンカ レ

4 海老　  厚志 50m22 91. 09. 22 札幌選手権 4 堀内　 美里 31m83 15. 05. 24 道央記録会

5 佐藤　  一弘 48m90 32411 秋季 5 吉本　 友美 31m81 99. 09. 18 北海道チャ ンプ

6 吉田　  直司 48m70 93. 10. 11 三笠選手権 6 宮田　 幸枝 27m40 84. 06. 23 北海道イ ンカ レ

7 西川　 鴨佑 47ｍ79 07. 09. 22 北海道チャ ンプ 7 水口　 典子 26m42 90. 05. 20 北海道イ ンカ レ

8 桐山　  義史 46m85 02. 06. 25 北海道イ ンカ レ 8 若林　 絵梨 24m15 01. 06. 18 北海道イ ンカ レ

9 大友  昂陽 46m78 14. 09. 20 チャ ンプ 9 堀北　 奈美 19m80 90. 05. 20 北海道イ ンカ レ

10 甲斐　  義仁 45m45 92. 06. 22 北海道イ ンカ レ

1 斎藤　 和也 12m38 13. 05. 17 北海道イ ンカ レ 1 田邊　 花純 9m32 96. 06. 14 北海道イ ンカ レ

2 赤坂　 大地 11m97 12. 07. 21 北海道選手権 2 小澤　 亜莉沙 8m35 05. 05. 14 道央記録会

3 大友　 昂陽 11m41 14. 09. 20 チャ ンプ 3 吉本　 友美 8m27 01. 06. 18 北海道イ ンカ レ

4 田沢　  幸紀 9m96 89. 05. 20 北海道イ ンカ レ 4 一力　 友美 8m17 06. 10. 14 学連記録会

5 鈴木　 理久 9m36 15. 09. 20 チャ ンプ 5 千葉　 朕子 8m11 10. 09. 20 北海道Ｃ ． Ｈ

6 紺井　  武男 8m61 97. 07. 13 地区体 6 宮田　 幸枝 7m73 86. 09. 28 北海道イ ンカ レ

7 児玉　  英明 8m55 98. 08. 08 北日本イ ンカ レ 7 新納　 有紀子 7m40 91. 07. 06 地区体

8 間島　  秀格 7m98 96. 10. 26 学連記録会 8 近添　 美佳 7m36 99. 07. 10 地区体

9 桐山     義史 7m93 00. 07. 08 地区体 9 小林　 未希 6m90 91. 07. 06 地区体

10 佐々木大輔 7m41 96. 10. 26 学連記録会 10 若林　 絵梨 6m54 00. 09. 16 チャ ンプ

1 斎藤　 和也 34m33 13. 05. 18 北海道イ ンカ レ 1 千葉　 朕子 30m63 09. 09. 20 北海道チャ ンプ

2 大友　 昂陽 33m41 15. 05. 17 北海道イ ンカ レ 2 松岡　 歩美 30m30 09. 09. 12 札幌選手権

3 桐山     義史 29m45 00. 06. 18 北海道イ ンカ レ 3 吉本 　 友美 29m86 99. 07. 10 地区体

4 梅津　  史郎 27m64 92. 06. 20 北海道イ ンカ レ 4 小西 　 郁恵 22m14 86. 09. 28 秋季

5 中岡　 昂勢 27m56 15. 09. 20 チャ ンプ 5 小澤　  亜莉沙 21m42 06. 07. 08 道央選手権

6 大島　  篤志 26m54 84. 06. 10 記録会 北大 6 近藤 　 皆子 19m76 85. 09. 29 秋季

7 原　  　  理司 25m32 91. 05. 11 北海道イ ンカ レ 7 宮田　  幸枝 19m74 84. 09. 30 秋季

8 三村　 一友 24m92 11. 10. 08 学連ST 8 佐々木睦美 15m84 88. 05. 03 記録会

9 名木橋　  健 24m33 05. 09. 24 チャ ンプ

10 青木　  壮大 23m80 06. 07. 09 道央選手権

1 斎藤　 和也 41m92 13. 09. 21 チャ ンプ

2 平林　 和樹 40m90 10. 05. 21 北海道イ ンカ レ

3 田沢　  幸紀 38m72 88. 07. 10 地区体

4 赤坂　 大地 29m56 10. 05. 21 北海道イ ンカ レ

1 高橋　 達也 2m70 06. 08. 11 北空知記録会

1 佐々木大輔 11"81 98. 09. 19 １ ０ ０ ｍ 1 山田　 沙織 3090点 07. 09. 22 北海道チャ ンプ

1 佐々木大輔 52"56 98. 09. 19 ４ ０ ０ ｍ

1 佐々木大輔 4' 24"06 98. 09. 20 １ ５ ０ ０ ｍ

ハン マー投

棒高跳
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1 佐々木大輔 16"34 98. 06. 14 １ １ ０ ｍＨ

1 佐々木大輔 46m90 98. 08. 09 槍投げ

1 佐々木大輔 8m18 98. 08. 08 砲丸投げ

1 佐々木大輔 23m99 98. 08. 09 円盤投げ

1 佐々木大輔 6m04 98. 08. 08 走幅跳

1 佐々木大輔 1m70 98. 08. 08 走高跳

1 佐々木大輔 2m90 98. 09. 20 棒高跳び

1 佐々木大輔 5449点 98. 09. 19 総合点
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